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Jährlich erleiden in Deutschland rund 270.000 
Menschen einen Schlaganfall – er kann jeden 
treffen, in jedem Alter. Doch was kommt danach? 
Expertinnen und Experten aus Akutmedizin, 
Prävention, Therapie und Selbsthilfe geben 
Antworten – von den ersten Warnzeichen bis zur 
Rückkehr in den Alltag.

Programm

Infostände im Foyer
Selbsthilfegruppe Schlaganfall Ulm, 

Sanitätshaus Häussler, Bayer AG

15:00 Uhr | Start Teil 1 

Begrüẞung & Vorstellung der SHG Schlaganfall Ulm 
Ralf Illing, Gründer SHG Schlaganfall Ulm (Moderation)

Der Schlaganfall – erkennen und verstehen 
Dr. med. Björn Wolf, Oberarzt Stroke Unit, 
Bundeswehrkrankenhaus Ulm

Akutversorgung – wenn jede Minute zählt 
PD Dr. med. Mona Laible, Leiterin der Stroke Unit, 
Universitätsklinikum Ulm

Schlaganfall-Prävention – Risiken kennen, Risiken senken 
Prof. Dr. med. Karl Georg Häusler, Ärztlicher Direktor 
der Klinik für Neurologie, Universitätsklinikum Ulm

Fragen & Antworten – Podiumsrunde Teil 1

16:15 Uhr | Pause

16:45 Uhr | Start Teil 2

Die Stiftung Deutsche Schlaganfall-Hilfe  
Frederike Prisett 

Hilfsmittel für mehr Lebensqualität im Alltag  
Hannah Weinmann, Orthopädietechnik-Meisterin
Fabian Lubbe, Reha-Fachberater & Physiotherapeut, 
Sanitätshaus Häussler

Was ist Selbsthilfe?  
Christine Lübbers, Selbsthilfebüro KORN e. V.

Fragen & Antworten – Podiumsrunde Teil 2

17:30 Uhr | Ausklang


